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V nasej kulture jednou z jednotiek merania Casu je: jeden rok. Ked tu hovorime o roku ako o
¢asovom obdobi, mame na mysli

slnecny rok

, ktorého dizka, merana na 24 hodinové dni, je 365,25 dni. V&etky Gvahy v tomto ¢lanku robime
vzhladom na severnu pologufu Zeme.

Rok rozdelujeme na Styri ro¢né obdobia. V nasom zemepisnom pasme ro¢né obdobia urCujeme
zvyCajne podla teploty vzduchu a rok potom delime na: jar, leto, jesen a zima. Ro¢né obdobia
sa medzi sebou pravidelne striedaju. Striedanie ro¢nych obdobi je désledok toho, ze Zem
obieha okolo Sinka po eliptickej drahe (SInko sa nachadza v jednom ohnisku zemskej eliptickej
drahy) a vdaka tomu, Zze zemska os je vzhfadom na rovinu obehu Zeme okolo Sinka naklonena
priblizne 0 23,5°. V dosledku tohto sklonu osi Zeme, je Zem naklonena (privratend) k Sinku raz
severnou pologufou a raz juznou pologulou. Ked je k Sinku privratena (naklonena) severna
pologula, vtedy je juznd pologula od Sinka odklonena - a naopak: Ked' je k Sinku privratena
(naklonend) juzna pologula, vtedy je severna pologufa od Sinka odklonena.

Leto je prave na tej pologuli, ktora je k Sinku privratena (naklonena) a zima je prave na tej
pologuli, ktord je od Sinka odvratena (odklonena). Na jar a na jesen je Zem Slnkom osvetlena
zboku a Sinko osvetluje obe pologule rovnako. Kedy je na ktorej pologuli ktoré ro¢né obdobie,
mbzeme vysvetlit aj nasledovne:
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Ked spojnica stredu Zeme a severného pélu zviera so spojnicou Zem-Sinko ostry uhol (uhol
mensi ako 90°) na severnej pologuli je leto a na juznej je zima - v tejto pozicii je severna
pologula priklonena k Sinku. Ked spojnica stredu Zeme a severného poélu zviera so spojnicou
Zem-SInko tupy uhol (uhol vac¢si ako 90 °) na severnej pologuli je zima a na
juznej je leto - v tejto pozicii je severna pologula odklonena od Sinku. Ked' spojnica stredu
Zeme a severného polu zviera so spojnicou Zem-Sinko pravy uhol (uhol rovny 90

) na severnej pologuli je alebo jar alebo jesen a na juznej je alebo jesen alebo jar - v tejto pozicii
je Zem osvetlena na oboch pologuliach rovnako a to, ¢i na danej pologuli je jar alebo jesen, je
dané tym, aké rocné obdobie bolo predtym.

Zaciatky jednotlivych astronomickych ro¢nych obdobi su presne astronomicky definované.
Hovorime o jarnej a jesennej rovnodennosti a letnom a zimnom sinovrate. V der jarnej a
jesennej rovnodennosti je deri (svetla ¢ast 24 hodinového dia) rovnako dlha ako noc (tmavéa
¢ast 24 hodinového dna). V den letného sinovratu je na severnej pologuli

den

(svetla ¢ast dna) najdlhsi z celého roka (a

noc

je najkratSia). V den zimného slnovratu je na severnej pologuli
den

(svetla Cast) najkratsi z celého roka (a

noc

je najdlhsia). Pre presnejSie definicie tychto dni klikni

na tato linku

PretoZze obeh Zeme okolo Sinka trva 365,25 dna, astronomické zaciatky ro€nych obdobi sa z
roka na rok posuvaju priblizne o Stvrtinu dina. Na vyrovnanie rozdielov v datumoch boli
zavedené prestupné roky. RieSi sa to tak, ze kazdé Styri roky sa k mesiacu februar pridava
jeden den. V tieto prestupné roky ma teda mesiac februar 29 dni (v neprestupnych, v beznych,
rokoch ma len 28 dni).

2/4


http://www.sav.sk/index.php?doc=services-news&amp;source_no=20&amp;news_no=4860
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Den jarnej rovnodennosti (tiez: prvy astronomicky jarny def) nastava priblizne 21. marca (v
roku 2013 nastal 20. marca priblizne o 12 hod. a 2 minatach SEC, klikni opat na tGto linku ).
Jesenna rovnodennost (tiez: prvy astronomicky jesenny deri) nastava priblizne 21. septembra.
Letny slnovrat (tiez: prvy astronomicky letny den) je priblizne 21. juna a zimny slnovrat (tiez:
prvy astronomicky zimny den) priblizne 21. decembra. Po dni jarnej rovnodennosti je
astronomicka jar, ktora trva do dna letného sInovratu. Po dni letného slnovratu je astronomické
leto, ktoré trva do dna jesennej rovnodennosti. Po dni jesennej rovnodennosti je astronomicka
jesen, ktora trva do dnha zimného slnovratu. Po dni zimného sInovratu je astronomicka zima,
ktora trva do dna jarnej rovnodennosti.

Okrem ro¢nych obdobi ur¢enych z astronomickych javov existuju aj iné urcenia rocnych obdobi.
Hovorime o meteorologickom urCeni roénych obdobi a o odpovedajucich prvych
meteorologickych dnoch jednotlivych roénych obdobi. Meteorologické rocné obdobia zacinaju
nasledovne (uvedieme lem prvy den prislusného meteorologického roéného obdobia): jar - 1.
marec; leto - 1. jun; jesen - 1. september; zima - 1. december. Iné urCenie/stanovenie roénych
obdobi je napriklad podfa rozkvitnutia jarnych, letnych a jesennych kvetov.

Urcenie datumu Velkej noci: Pre prechod na tento ¢lanok klikni sem .
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http://www.sav.sk/index.php?doc=services-news&amp;source_no=20&amp;news_no=4860
clanky/vyucovanie/urcenie-datumu-velkej-noci
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Spat na zadiatok ¢lanku .

Spat na zaciatok kategérie .

Vytvorené: 22.marca 2013.

Upravené: 9. oktobra 2013.
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